




 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA CUERPO Y MENTE JULIO DE 2026 

EL REGISTRO FOTOGRÁFICO SE ENCUENTRA EN EL DRIVE DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO 

  

ACTIVIDAD 1: ACTIVA-MENTE SANO 

Disminución de riesgo de caídas: 01/07/2026 

 

El ABC del juego: 06/07/2026 

 

Gimnasio: (3 sesiones) 

07/07/2026 

 

22/07/2026 

 

27/07/2026 



 

 

Ejercicio en bioparque: 17/07/2026 

 

Caminata: 27/07/2026 

 


